
Hand in Hand
Die persönliche Senioren-
betreuung in Köln

Bahnstraße 105 · 50858 Köln

Mobil: 01 73 - 2 98 76 60

info@handinhand-koeln.de

www.handinhand-koeln.de

Mein Name ist Marion Eschweiler und 
ich biete Ihnen mit meinem Team eine 
liebevolle und persönliche Senioren- 
betreuung an. 

Unser Ziel ist es, neue Impulse zu 
setzen und gemeinsam mit Ihnen die 
Hürden des Alltags zu meistern! Ihre 
Lebensqualität ist unser Ziel - ganz 

persönlich und ganz individuell! Sie haben wieder Spaß 
am Leben, Ihre Angehörigen werden entlastet und wir 
geben Ihnen Ihre Lebensfreude zurück und sorgen für 
viele kleine Glücksmomente in Ihrem Alltag.

Sollten Sie oder Ihre Angehörigen Unterstützung 
benötigen, berate ich Sie gerne in einem persönlichen 
Gespräch.

Ihre Marion Eschweiler

Über michKundenstimmen
 
»Die Betreuung ist sehr liebevoll und aufmerksam.«
 
»Ich fühle mich durch die Begleitung zu Arztbesuchen 
sehr sicher.«
 
»Wir Kinder werden entlastet und unsere Mutter 
ist seitdem aufgeblüht.«
 
»Durch regelmäßiges Gedächtnistraining mit 
der Alltagsbetreuung halten wir uns fi t.«
 
»Durch Unterstützung der Hand in Hand-Senioren-
betreuung können meine Eltern weiterhin am sozia-
len Leben teilhaben.«
 
»Es ist eine große Erleichterung, dass ich mich   
nicht mehr selber um die Angelegenheiten mit der 
Krankenkasse kümmern muss.«
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Begleitung außer Haus
■  Supermarkt, Apotheke, Arzt, Frisör, Fußpfl ege,   
 Friedhof
■  Behördengänge, Post, Kino, Zoo, Seniorentreff  
■  Unterstützung der Mobilität durch regelmäßige   
 Spaziergänge und Bewegungstraining

Betreuung zuhause
■  Gesellschaftsspiele, Malen, Basteln, Biografi earbeit
■  Gespräche, Bewegungsübungen, Vorlesen,    
 Musik hören
■  Administrative Aufgaben: Anträge, Abrechnungen,   
 Schriftverkehr mit Krankenkassen, Beihilfe,   
 Behörden und Ämtern z.B. Beantragung von 
 Schwerbehindertenausweis, Hausnotruf,    
 Essen-auf-Rädern, etc., Termine planen,    
 erinnern und begleiten

Demenzbetreuung
■  Gedächtnistraining, Erinnerungsalben
■  Anregung der Sinne (Riechen, Sehen, Schmecken,   
 Fühlen, Hören)
■  Animieren und Aktivieren zur Flüssigkeits-   
 und Nahrungsaufnahme

Unser Angebot für Sie

Die
Abrechnung 
erfolgt über 
Ihre Pflege-

kasse!
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